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令和４年４月４日 

 
 

「令和４年度三重県建設技術センター建設技術研修」 
                     
 
 
 
 
 
  公益財団法人三重県建設技術センターと一般社団法人三重県建設業協会は、 
地域社会の健全な発展と安全安心な住環境を実現するための人材育成に努めて 
います。 
令和４年度も建設技術研修について、技術力の向上と知識の修得を目指した 

専門分野と、建設、防災等の知識、意識高揚を図るための一般分野に区分して、 
種々の研修会を開催いたします。 
 今回は、下記の研修を募集いたしますので、この趣旨をご理解いただき、 

 ご担当、関係の皆様の積極的なご参加をお願い申しあげます。 
 

記 
 
  研修名    

  
「１級土木施工管理検定受験対策（１次・２次）」  

 
１次：５月１０日（火）・１１日（水）２日間開催 
２次：７月 ５日（火）・ ６日（水）２日間開催 

 
 
 

      ※詳細は、別紙の実施要領を参照してください。 
 
 

 
 
 
 
 

 

共催：(一社) 三重県建設業協会 
三重県土木施工管理技士会 

 

主催：（公財）三重県建設技術センター 
 

お問い合わせ 
〒514-0002 三重県津市島崎町 56 番地 

（公財）三重県建設技術センター総務研修課  
Tel 059-229-5624  fax 059-229-5617 



令和４年度 建設技術研修 実施要領 

  「１級土木施工管理検定受験対策（１次・２次）」 
1．目的 

１級土木施工管理技術検定試験に合格するため、必要な１・2次試験の知識の修得を図る。 

2．研修日 

１次： 令和４年５月１０日（火）・１１日（水） 毎日9：30～17：00 

２次： 令和４年７月 ５日（火）・ ６日（水） 毎日9：30～17：00 

 

3. 研修会場 

     １次・２次： 三重県総合文化センター 生涯学習センター   ４階 大研修室 

三重県津市一身田上津部田1234番地 

4. 受講対象者 

県、市町、公社等職員及び民間建設業関係社員など 

5.研修内容、講師 

※令和４年度第1回試験（１次・２次）に準拠する内容です。(研修スケジュール参照)  

6. 募集人数  各40名 

 

7.申込方法・締切日  令和４年４月２２日(金) 

 (1)「研修受講申込書」（様式１）にご記入のうえ、(公財)三重県建設技術センター総務研修課 

あて、FAX:059-229-5621にてお申し込みください。 

 (2) 申込み多数の場合は、先着順に受講者を決定します。なお申込み人数が少ない場合は中止 

することがあります。申込締切状況については、当建設技術センターホームページをご確認 

ください。 

8. 受講料等のお支払い 

(1)受講料    １次 23,100円/人  2次 23,100円/人 (ともにテキスト・問題集を含まず) 

(2)使用テキスト/問題集 

【１次用】 

1級土木施工管理技士要点テキスト〈令和4年度版〉   3,520円（税込）/冊 

(株)市ヶ谷出版社 発行 

1級土木施工管理第一次検定問題解説集〈2022年度版〉4,180円（税込）/冊  

（一財）地域開発研究所 発行 

【２次用】 

1級土木施工管理技士実地試験実践セミナー〈令和4年度版〉2,860円（税込）/冊 

(株)市ヶ谷出版社 発行 ※2次用の価格は予定 

                 

(3)お支払方法  金融機関への振込みにてお願いします。なお振込手数料はご負担ください。  

締切日以降のキャンセルについての返金は致しません。 

口座振込先:第三銀行津駅西支店  普通預金No.700489 

公益財団法人三重県建設技術センター 理事長 渡邊 克己 

 

9．持参品 

         箋紙、定規、マーカー、赤ボールペン、鉛筆など 



10.研修受講にあたってのお願い 
  新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するため、研修の受講にあたっては、次の事項にご協力

いただきますようお願いします。 
（1）新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、不織布マスクの着用をお願いします。(利用

施設の指導による)また入室時、検温、消毒を実施しますのでご協力ください。なお、発熱の状

況が認められる場合、参加をお断りすることがあります。 
（2）感染者が多数発生しているエリアにお住まいの方は、参加について今一度検討いただくようお

願いします。 
（3）基礎疾患をお持ちの方で、感染リスクを心配される方は参加をご遠慮いただくようお願いしま

す。 
 （4）スマートフォンを活用した「新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）」や「安心みえ

るLINE」の活用をお願いします。 
「安心みえる LINE」については、三重県総合文化センター各棟入口に掲示されているＱＲコード

を読み取ることにより取得できます。あらかじめ三重県公式 LINE アカウント「三重県-新型コロ

ナ対策パーソナルサポート」に友だち登録をしておいていただくとスムーズです。 

万が一、接触の可能性をお知らせするメッセージが届いた場合でも、不安や混乱を招くことを避

けるため、ＳＮＳやインターネット上に転載しないようお願いします。 

（5）当研修会で感染が発生した場合、保健所などの聞き取りにご協力ください。 
 

11．その他 

(1) 駐車場には限りがございますので、公共交通機関をご利用ください。 
(2) 受講に際し、受講票の発行は行っておりません。 
(3) 新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況によっては、研修を中止する場合がございます。 
(4) 台風・荒天等による研修会開催の判断については、当日の午前 7 時現在で暴風警報が三重県下

に発令されている場合は中止します。また、悪天候が予想される場合は、開催を中止する場合

がございます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

（公財）三重県建設技術センター総務研修課  担当：波多野・笠井 

〒514-0002三重県津市島崎町56番地  TEL: 059-229-5624 FAX: 059-229-5617 

ホームページ：http://www.mie-kengi.or.jp    当日：090-5603-6336 

http://www.mie-kengi.or.jp/


令和 4 年度 建設技術研修 専門分野 

「１級土木施工管理検定受験対策(１次・２次)」 
開 催 日    ：令和 4 年 5 月 10・11日(火・水）7 月 5・6 日（火・水） 
主  催：（公財）三重県建設技術センター 
共  催：（一社）三重県建設業協会 三重県土木施工管理技士会 
場  所：三重県総合文化センター 大研修室 

次      第 
本研修は、１級土木施工管理検定（１次・２次）の試験対策として、過去の問題を解説しな 

 がら新方式への傾向と対策を学習します。 

        講  義      講 師 ： 愛知工業大学 非常勤講師 伊 藤  功 
日   程 時   間 内      容 

第１日 

 

5月 10日（火） 

9:30～ 9:45 【一次試験】ガイダンス（試験新制度の解説含む） 

9:45～12:30 【一次試験】土木一般（土工，コンクリート） 

12:30～13:30 (昼食休憩) 

13:30～14:45 【一次試験】土木一般（コンクリート（続き）、基礎工） 

14:45～17:00 【一次試験】共通科目，法規 

第２日 

 

5月 11日（水） 

9:30～12:30 
【一次試験】施工管理法（施工計画，建設機械，工程管理，

安全管理）※（新制度）応用能力試験対策含む 

12:30～13:30 (昼食休憩) 

13:30～15:00 
【一次試験】施工管理法（安全管理（続き），品質管理，環境

保全）※（新制度）応用能力試験対策含む 

15:00～17:00 【一次試験】専門土木 

第３日 

 

7月 5日（火） 

9:30～10:00 【二次試験】ガイダンス 

10:00～12:30 【二次試験】土工、コンクリート 

12:30～13:30 (昼食休憩) 

13:30～15:00 【二次試験】コンクリート（続き） 

15:00～17:00 【二次試験】品質管理、施工計画 

第４日 

 

7月 6日（水） 

9:30～11:30 【二次試験】建設副産物、安全管理 

11:30～12:30 【二次試験】施工経験記述（概要、設問１対策） 

12:30～13:30 (昼食休憩) 

13:30～15:00 【二次試験】施工経験記述（設問２対策） 

15:00～17:00 【二次試験】施工経験記述（論文記述例） 

 
        閉  講    
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